
謹製水沢うどんの茹で方

うどんを入れ再沸騰してから
基本茹で時間8～9分経ちましたら鍋からうどんを
一本取り出し、水洗いして試食してください。
塩味を強く感じた場合はもう少し茹でてください。
（うどんから塩が抜けきると茹で上がりです）
多少茹で過ぎても冷水でしっかり洗うことで
うどんがしまります。


